北京工业职业技术学院

第三十七届教职工运动会

秩 

序 

册

主办：院工会、社会科学系
2014.4.24——4.25
主席团：

王　伟  陈建民  任保奎  刘兰明  王希忠  冯海明
王艳红  李长青  梁赋
组委会：

沈  杰  刘晓哲  高秀萍  梁  赋　胡喜平　赵　烨
刘建新  西  河  王　巍　张　波　薄志毅　郑  兴
唐正清  梁文学  杨  岭  李卫红
仲裁委员会：

主  任：任保奎

副主任：王艳红  李长青
成  员：梁赋  尹兆凤  魏世强

裁判组：

裁判长：尹兆凤
          A       B       C       D       E       F

裁判员：高雅君  纪凤华  李长青  李  刚  吕延宁  赵光耀
陈剑平  杨　艳  窦孟忠  刘子龙  尹燕功  饶红燕
田径项目：裁判员由社科系体育组教师担任

游艺项目：

投球入筐A：高雅君、陈剑平
飞镖掷准B：纪凤华、杨艳
赶羊CD：李长青、窦孟忠、李刚、刘子龙
自行车赛慢CD：李长青、窦孟忠、李刚、刘子龙
两人三足跑E：吕延宁、尹燕功
踢毽子A：高雅君、陈剑平
跳绳B：纪凤华、杨艳
折返跑C：李长青、窦孟忠
运球往返投篮D：李刚、刘子龙

羽毛球发球掷准EF：吕延宁、尹燕功、赵光耀、饶红燕
跳长龙AB：高雅君、陈剑平、纪凤华、杨艳
滚轮胎接力CD：李长青、窦孟忠、李刚、刘子龙
动感颠球EF：吕延宁、尹燕功、赵光耀、饶红燕
器材组：张会芹、学生一人

保卫组：王瑞春
医务组：高秀萍

奖品组：张瑞君
北京工业职业技术学院第三十七届教职工运动会竞赛规程

一、比赛时间：2014年4月24—25日。

二、比赛地点：体育馆、篮球场、田径场

三、承办单位：院工会、社会科学系

四、竞赛分组：青年组35岁以下(1979年1月1日以后出生)

中年组36岁—50岁

老年组50岁以上（1964年1月1日以前出生）

五、参赛资格：凡我院工会会员均可报名参赛。 

六、报名时间：截止4月12日下班前

七、报名办法：

1.以分会为单位按组别报名，各组别参赛项目以竞赛规程为准。

2.个人项目和团体项目每人均限报两项。

3.个人项目报名人数如少于6人，则取消该项,该项目报名者可到比赛现场找裁判长补报其他项目。

八、比赛项目：

（一）竞赛项目：（与学生同时进行）（中青年组）场地：田径场

100米、800米、1500米、跳远。

（二）游戏项目及说明：

1.飞镖掷准（限老年组）：记录10次累加环数为最终成绩。

2.赶羊（限老年组）：从起点开始，按指定U形路线将羊赶回羊圈为止。运动员只能顺着本人的跑道前进，人和"羊"跑出规定的路线按犯规处理，不记成绩。成绩以裁判员记时表为准。单程距离 15米，总路程30米。

3.自行车赛慢（限中年组）：比赛在距离长30米、宽1米白线内进行。计时从前轮轧到起点线开始，后车轮离开车道后结束计时。中途一脚着地或车轮碰到白线为犯规，立即被罚下场,取消继续比赛资格，犯规时成绩为选手最终成绩。比赛以所用时间长短评定最终成绩，到达终点所用时间最长的选手为优胜。选手自备自行车，无车者可选用组委会提供的比赛用车。

4.两人三足跑（中青年组）：本项两名队员只能在分会内组合，只要有一名队员是青年则成绩记录在青年组。用比赛专用绳将参加比赛的两名运动员腿部膝盖以下部位绑在一起，记录跑完往返30米的时间为最终成绩。

5.跳绳（中青年组）：记录在规定的时间内（1分钟）使用专用跳绳完成的跳绳次数为最终成绩。

6.踢毽子（中青年组）：记录在规定的时间内（1分钟）踢毽子的次数为最终成绩。每人一毽，落地可拾起继续踢。

7.运球往返投篮（中青年组）：记录从起点出发，按指定路线在一块篮球场地的两个篮筐各投进一球的时间为最终成绩。要求跑动运球；每个篮筐有三次投篮机会，三次不进则取消比赛成绩。

8.折返跑（中青年组）: 从起点开始，往返跑将跑道两端的标志物推倒。单程距离为篮球场半场长度，男子折返四次（路线相当于2个M形）；女子折返2次（路线相当于1个M形）。记录跑完全程的时间为最终成绩。

9.羽毛球发球掷准（老中青年组）：在指定发球区域发球到“落点分值区域”，“落点分值区域”形状为“九宫格”，每格视发球难度有1-9的不同分值。每人发球5次，以羽毛球头第一落点为得分点，如球头落在“落点分值区域”两格之间的线上则选择邻近的高分值记录；落在“落点分值区域”以外为0分。计算5次总计分数判定名次。

（三）团体项目：

1.跳大绳：以分会为单位组队，每队8人，男女不限。规则是每队两名队员在指定地点摇绳，另外六名队员排队依次跑进、跳过、跑出，绕至绳左侧成一路纵队，当最后一名队员跳过绳之后，整队队员再在其左侧重复上述动作，完成一个∞字跳。在规定的2分钟比赛时间内队员完成跳绳的总次数排列各队名次。在跑、跳过程中，如队员有一次失误，仍按顺序排队，失去一次计数机会。

2.推轮胎接力（分男子组、女子组）：以分会为单位组队，每队4人。规则是听到口令第一名队员出发，滚动轮胎绕过场地另一端的标志物返回起点，将轮胎交第二名队员并与之击掌，第二名队员出发重复上述动作，至最后一名队员滚动轮胎返回终点，记录整队完成游戏时间为最终成绩。

3.动感颠球：以分会为单位组队，每队最多12人，男女不限。比赛使用四周绑有12条绳子的鼓，要求每位队员拿起道具鼓的一根绳子，把鼓提起来；用这面鼓颠起一个排球，在排球不落地的情况下连续颠球的次数为最终成绩。每队有三次颠球机会，取最好成绩。

4.4×100米接力赛。（分男女两组）

九、奖励办法：

单项及集体项目均取前6名（包含并列名次）。单项每项不足6人（田径项目除外），集体项目不足8队，减2录取。纪念奖只发给参加比赛项目且没有取得任何名次的运动员（团体项目除外），纪念奖不重复发放，参加几项均只得一份。

十、规程未尽事宜，另行通知。解释权属工会。

十一、领奖时间：4月28日(周一)上午 9：00——11：00

                4月28日(周一)下午15：00——17：00

领奖地点：家属区棋牌室。
竞  赛  日  程

4月24日上午：

1、教工老年组飞镖（体育馆）                         9：00

2、教工老年组赶羊 （田径场东跑道）                  9：00
3、教工中年组自行车赛慢（田径场东跑道）             9：20

4、教工各组两人三足跑（体育馆）                     9：00

5、教工各组踢毽子（体育馆）                        10：00
6、教工各组跳绳（体育馆）                          10：00
7、教工各组运球往返投篮（篮球场）                  10：00
8、教工各组折返跑（蓝球场）                        10：00
9、教工各组羽毛球发球掷准（体育馆）                10：00
10、教工女子100米（田径场）                       10：00
11、教工男子100米（田径场）                       10：05
12、教工女子800米（田径场）                       10：10
13、教工男子1500米（田径场）                      10：15
4月24日下午：

1、教工男子及女子滚轮胎接力（排球场）              14：00
2、教工跳长龙（体育馆）                            15：00
3、动感颠球（篮球场）                              15：00
4、教工跳远（田径场）                              15：00
4月25日上午：

消防运动会（综合楼前）                       9：00－11：30
1、教工4×100米接力（田径场）                     10：50
2、闭幕式

注：教工田径赛到学生检录处检录
竞  赛  分  组

4月24日上午：

1、教工老年组飞镖（体育馆）                              9：00

男子（67人）：
崔有祯　高绍伟　刘太福　武胜林　王　清　王　强　李长青　赵桂才
张文兵　李德俊　郭宏彦　吕奎龙　解金柱　刘光启　康惠明　郭振海

胡喜平　王　伟　陈建民　赵光耀　殷兆嘉　颜景春　吕耀林　吴文金
冯玉山　刘兰明　甄继德　董启广　冯　歌　刘金华　刘晓峰　张立军

杨文忠　张国志　张景春　杜新安　谷　山　张兆忠　卢　波　张怀德

杨万江　安久龙　张　民　冯海明　陈玉成　徐志勇　田院生　张向涛
李志华　张富生　贺良生　刘桂山　韩书志　孙　林　西　河　安宏喜

刘松树　李成儒　赵文良　查小龙　贾广友　付永生　王希忠　白克建

王德利　林　斌　安永奇　

女子（9人）
祝　平　金英姬　纪凤华　王艳红　李　英　王　珏　张艳霞　刘莉宏
孔银香

2、教工老年组赶羊（田径场东跑道）                        9：00

男子（22人）：

张　民　徐志勇　刘晓峰　刘子龙　杨文忠　董启龙　冯　歌　赵光耀

吕奎龙　康惠明　刘光启　王　清　贺良生　西　河　安宏喜　刘松树
李成儒　赵文良　查小龙　唐汝明　白克建　王德利

女子（3人）：

王秀杰　金英姬　高秀萍
3、教工中年组自行车赛慢（田径场东跑道）                  9：20

男子（33人）：

华孟楠　夏广玲　孙社文　薄志毅　闫虎生　李保建　陈　宏　任保奎

苏晓博　郜凤楼　倪意之　王　泰　张春勇　刘建新　王瑞春　孙　刚
任海林　杨　岭　鲍晓东　张小亮　于荣波　牛晨光　王　键　杨洪泉
郝秀政　李希山　张云成　张　波　王金立　刘　凯　李　军　韩晓东

张建军

女子（13人）：

张丽丽　高良伟　张丽红　王　琦　韦春生　姜言芳　刘红梅　周　静
王　芳　杜　莉　孙秀娟　杜　鹃　吕丽冰
4、教工各组两人三足跑（体育馆）                          9：00

男子青年组（12对）：

王俊峰/张　扬　赵卫强/张旭辰　杨　祎/施志刚　刘同师/勾　通
黄　波/桂维振　华孟楠/王　杰　华孟楠/王　杰　王　泰/魏世强
赵　烨/刘之田　魏　昊/范小龙　郑　兴/冯源清　谢丽杲/罗　波

男子中年组（2对）：

人数不够，合并到青年组
女子青年组（11对）：

赵雪琪/张　琳　侯　洋/王守飞　加春燕/王　颖　李　杨/陈蕊花
初　琦/索阳阳　侯　瑾/李晓纯　王　丽/范　薇　李玉超/韦春生
王　迪/张红云　蒋　雯/姜甫霖　李　松/王　静
女子中年组（4对）：

赵小平/王璇　张丽红/何国琴　李凤华/李桂英　郭艳芬/路璐　

5、教工各组踢毽子（体育馆）                             10：00

男子青年组（4人）：

人数不够，合并到中年组　
男子中年组（15人）：

张中华　耿　俊　苏晓博　任长顺　高吕和　黄　宇　雷印江　王　键

杜建华　白海文　王思楠　白旭东　杨洪涛　闫大志　王怀群
女子青年组（17人）：

赵　乐　郑佳荣　孙　珞　陈翠翠　李静静　初　琦　索阳阳　王楚琛
刘旭萌　荣　婧　葛媛娣　张　悦　张　莉　侯　洋　贾　博　宋玉娥
关　媛

女子中年组（25人）：

何国琴　郭彦省　孙艳丽　邬云霞　马敏辉　李月清　陈　杰　王　蓬
彭淑贞　宋文光　何　方　栾　玲　苏爱君　高　慧　庞春菊　刘红梅
姜继荣　魏　臻　孟艳清　李卫红　王秀敏　张仙妮　禹春梅　刘秀兰
崔力人　

6、教工各组跳绳（体育馆）                               10：00

男子青年组（8人）：

白旭东　赵　萌　张旭辰　刘子洋　翟　欢　李佳奇　彭　政　杨洪涛　
男子中年组（11人）：

杜建华　魏树国　吕　骥　鲍晓东　高吕和　倪意之　鲁世状　周亚夫

魏世强　王学军　王怀群
女子青年组（13人）：

葛媛娣　王　颖　王素雅　林硕蕾　路　璐　刘旭萌　秦娟华　陈翠翠

王　迪　蒋　雯　李　松　张艳敏　赵秀芬
女子中年组（23人）：

陈京丽　王志丽　李　凤　彭淑梅　张丽娟　徐春梅　程　聪　张雪媛

黄玉芬　孙艳丽　邬云霞　饶红燕　申红梅　马敏辉　焦慧霞　陈　杰
许辰雨　苏爱君　王　芳　张仙妮　禹春梅　郭　颖　高雅君
7、教工各组运球往返投篮（篮球场）                       10：00

男子青年组（17人）：

姜　力　黄　波　西　南　刘　畅　童　刚　勾　通　杨　敏　孙文明

王　昫　陶　勇　张金磊　张世欣　胡军伟　董东野　贾民政　韩瑞刚
刘胜厚

男子中年组（20人）：

方四平　张贵国　夏广玲　武　杭　李　军　王军红　孙社文　任长顺

李　刚　苗耀华　许保国　任海林　杨锦忠　雷印江　贺继伟　郎咸民
王学军　张　波　窦孟忠　张建军　
女子青年组（10人）：

郑佳荣　何　灵　刘安安　夏彩霞　张　莉　张　艳　周玮　朱贺新
宋玉娥　赵秀芬

女子中年组（15人）：

陈晓洁　杨　艳　程燕玲　孙志芳　盖克荣　高　慧　何　方　张瑞君

张　颖　李凤华　徐春梅　辜晓红　林　晶　王志丽　李　宁　
8、教工各组折返跑（篮球场）                             10：00

男子青年组（15人）：

宋　康　张　军　赵　萌　曾锦祥　杨　祎　施志刚　许　鹏　刘　畅

姜　力　林忠华　赵　烨　曹明星　李亚东　董东野　刘胜厚
男子中年组（14人）：

梁文学　王　佼　陈克清　唐正清　沈　杰　侯　勇　吕延宁　周亚夫

陈　晋　李　军　王军红　朱元忠　王笑洋　韩继奎
女子青年组（13人）：

刘彦君　乔素燕　曹明兰　徐晓峰　张红云　张　谛　李晓纯　李静静

何　灵　刘安安　刘　畅　赵　欢　郭蕊
女子中年组（12人）：

杨　艳　李石磊　赵小平　谭春玲　焦慧霞　刘书香　林　晶　归晓曼
吴　静　郭　颖　高雅君　高　伟
9、教工各组羽毛球发球掷准（体育馆）                    10：00

男子青年组（28人）：

林忠华　华孟楠　武永健　西　南　李佳奇　许　鹏　刘子洋　赵卫强

孙文明　王　昫　白海文　赵　萌　张　军　季蓬勃　宋　康　张世欣

王俊峰　解竣文  黄红芝　彭　政　张建武　刘之田　李亚东　郑　兴
谢丽杲　贾民政　罗　波　韩瑞刚

男子中年组（59人）：

牛小铁　任保奎　郜凤楼　鲁世状　张春勇　李　刚　刘建新　王瑞春
孙　刚　苗耀华　许保国　杨　岭　杨锦忠　张小亮　黄　宇　陈克清

吕　骥　贺继伟　唐正清　尹燕功　沈　杰　魏树国　陈　晋　薄志毅

闫虎生　李保建　耿　俊　陈　宏　李明俊　武　杭　华孟楠　张贵国

方四平　张中华　任凤国　王　巍　李广志　韩兴峰　王纪东　田柏林
任安祥　陈　耕　杨洪泉　郝秀政　李希山　张云成　闫大志　窦孟忠
王金立　刘　凯　李　军　韩晓东　王先宏　朱元忠　樊利军　魏　昊

王笑洋　韩继奎　王　巍

男子老年组（50人）：

赵桂才　崔有祯　高绍伟　刘太福　王　强　武胜林　李长青　张文兵
李德俊　郭宏彦　解金柱　郭振海　胡喜平　王　伟　陈建民　殷兆嘉
范春学　颜景春　吕耀林　吴文金　冯玉山　刘兰明　甄继德　刘金华

张立军　张国志　张景春　杜新安　谷　山　张兆忠　卢　波　张怀德

冯海明　陈玉成　王秋海　王根生　王文清　田院生　张向涛　李志华
张富生　刘桂山　韩书志　孙　林　唐汝明　贾广友　付永生　王希忠

林　斌　安永奇

女子青年组（27人）：

张　琳　张　艳　王守飞　孙　晨　贾　博　王　颖　张　悦　王素雅

夏彩霞　加春燕　刘　畅　王楚琛　荣　津　荣　婧　秦娟华　孙　珞

侯　瑾　李玉超　段兆英　乔素燕　徐晓峰　张艳敏　郭　蕊　关　媛

李　娜　周　玮　朱贺新
女子中年组（48人）：

王　琦　张瑞君　张　颖　秦　杰　申红梅　李月清　彭淑贞　宋文光

栾　玲　陈秀珍　盖克荣　张春芝　王　军　周　静　孙丽萍　孙志方
陈晓洁　张丽丽　王淑莲　张亚英　程燕玲　孟艳清　李福兰　庞春菊

陈京丽　郭艳芬　冯素芬　姜言芳　李　宁　彭淑梅　张丽娟　任冬梅

公维娜　程　聪　张雪媛　郭彦省　归晓曼　吴　静　李　萍　程一玮
张小燕　杜　莉　孙秀娟　刘秀兰　崔力人　杜　鹃　吕丽冰　高　伟

女子老年组（9人）：

张艳霞　王　珏　纪凤华　王艳红　王秀杰　祝　平　刘莉宏　高秀萍
孔银香
10、教工女子100米（10人）（田径场）　　　　　　　　  　　　   10：00
赵　乐　文丽君　张　谛　王　丽　陈蕊花　赵　欢　秦　杰　席庆荣

谭春玲　王　静
11、教工男子100米（7人）（田径场）　　　　　　　　　　　　　　　   10：05
侯　勇　杨　敏　曾锦祥　张金磊　杨喆栋　郎　博　张　扬　
12、教工女子800米（4人）（田径场）                                10：10
李桂英　彭淑贞　魏臻　刘彦君
13、教工男子1500米（6人）（田径场）           　                    10：15
李明俊　王思楠　杨喆栋　李佳奇　张建武　曹英国
4月24日下午：

1、教工男子及女子滚轮胎接力（排球场）                   14：00

男子（19队）
机关一队  机关二队
学工一队  学工二队
教务一队　教务二队
机电一队  机电二队
信息一队  信息二队
建工一队  建工二队
经济一队  经济二队
社科一队  社科二队
基础一队  基础二队
科研图书队

后勤一队  后勤二队
女子（22队）
机关一队  机关二队
学工一队  学工二队
教务一队　教务二队

机电一队  机电二队
信息一队  信息二队
建工一队  建工二队

经济一队  经济二队
社科一队  社科二队
基础一队　基础二队  基础三队
科研图书队
后勤一队  后勤二队
2、教工跳长龙（19队）（体育馆）                         15：00

机关一队  机关二队

学工一队  学工二队
教务一队  教务二队
机电队
信息一队  信息二队

建工一队  建工二队

经济一队  经济二队
社科队

基础一队　基础二队

科研队
后勤一队  后勤二队
产业队

3、教工动感颠球（12队）（篮球场）                       15：00

机关  学工  教务  机电  信息  建工
经济  社科  基础  科研　后勤  产业
4、教工男子跳远（13人）（田径场）                       15：00

桂维振　刘同师　童　刚　翟　欢　解竣文　郎　博　吕延宁　梁文学

王　佼　郎咸民　曹明星　胡军伟　范小龙
5、教工女子跳远（10人）（田径场）                       15：00

文丽君　曹明兰　朱姗姗　李　杨　赵雪琪　李石磊　刘书香　陈秀珍

孙丽萍　赵元苏
4月25日上午：

   消防运动会                                   9：00－11：30

1、教工4×100米接力（田径场）                          10：50
男子（8队）

机关 学工 教务 机电 信息 建工 基础 后勤

女子（9队）

机关 教务 机电 信息 建工 经济 社科 基础 后勤
PAGE  
1

